
4 月

曜日 月 火 水 木 金 土

日付 2 3 4 5 6 7
コーラス 阿波踊り 春の折紙 音楽療法 触れ愛会
玉田先生 伊藤先生 星野先生 （歌声喫茶）

はつらつ体操 歌声 体操 体操 春の折紙

阿部先生 喫茶 宮野先生 坂本先生

日付 9 10 11 12 13 14
クラフト作り アート 折紙 歌声 押し花
松波先生 岩川先生 山本先生 喫茶 池田先生

書を楽しむ いきいき体操 阿波踊り 体操 ケーキ作り
松波先生 植屋先生 伊藤先生 松岡先生 池田先生

日付 16 17 18 19 20 21
体操 ゲーム 歌声 陶芸 映画

坂本先生 大会 喫茶 高坂先生 鑑賞

歌声 押し花 体操 阿波踊り 運を上げる講座

喫茶 池田先生 鷲主先生 伊藤先生 （山田先生） 　
日付 23 24 25 26 27 28

アート 音楽療法 音楽療法 折紙 春のメーク教室

岩川 大東先生 大東先生 （高橋・山本） （資生堂）

阿波踊り 体操 陶芸 フィンガー 春の

伊藤先生 加藤先生 高坂先生 スポーツ 編み物

日付 30

H24年度　わくわくクラブ予定表

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午後

◇　10時より15時まで　◇

※欠席の場合、事前に連絡をお願いいたします。

中川福祉会館　☎　３５１－９１２１

午前
祝日
（振休）


